_ Reise

Fiir die einen ist es Askese, fiir die anderen Genuss: Eine Auszeit im Kloster bietet - je nach

Adresse - Meditation und Konzentration aufs Wesentliche oder das volle Verwohnprogramm.

Foto: Créa-Langues

Erst im 19. Jahrhundert erbauten Wandermanche das Maonastére de Ségriés in der Haute-Provence. Spater wohnten dort ein Fabrik-
besitzer und ein Filmregisseur. Heute ist es stilvolle Gruppenunterkunft und beherbergt die Sprachschule Créa-Langues.

.urch die hohen Fenster fallt die
Mittagssonne in die kleine Kloster-
/ kirche von Ségriés. Der Holzboden
glanzt frisch geélt. Alles ist vorbereitet
fiir den Tangokurs, der in der kommen-
den Woche hier stattfinden wird. Haus-
herrin Annemarie ist allerdings mit der
Raumakustik noch nicht ganz zufrieden.
Mit voller Stimme trégt sie ein paar Takte
aus einem lateinischen Choral vor. Die
einzelnen Tone vibrieren lange im Raum
nach. Zu viel Echo, findet Annemarie. Sie
zeigt auf die eingezogene Holzdecke.
-Wir mochten sie gerne entfernen, um

die Kapelle in ihrer urspriinglichen Form
wiederherzustellen®, erklart sie. ,Aber
das ist ein Projekt flr die nachsten [ahre.”
Annemarie und ihr Mann Dhruv
haben das Kloster Monastére de Ségriés
nahe Moustier in der Haute-Provence vor
vielen Jahren als Ruine erworben. Fir
ihre Sprachschule Créa-Langues suchten
sie eine Bleibe in sch&ner Lage - groB
genug, um die Schiiler zu beherbergen,
und mit Raum fiir andere Aktivitdten.
Zwischen der Kaufentscheidung und
dem heutigen Zustand des Klosters lagen
viele Jahre harter Arbeit. Gemeinsam mit

Freunden hat das Paar jeden Unterrichts-
raum, jedes Géstezimmer, die grof3e Ter-
rasse, den Garten, den Pool und den
Kreuzgang restauriert und mit viel Ge-
schmack gestaltet. Eine Bibliothek mit
einer groen Auswahl an zeitgendssi-
scher Literatur, Filmen und Arbeitsmate-
rialien steht Hausgédsten und Sprach-
schillern zur Verfligung. Besonders auf-
tillig: Kein Raum wird abgeschlossen.
Besucher gehéren zur Familie.

Das Monastére de Ségriés verwandelt
sich seit iiber fiinfzehn Jahren im Som-
mer in eine Sprachschule. Dann steht im
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Kreuzgang ein Flipchart, durch die offe-
nen Fenster der Unterrichtsrdume drin-
gen Stimmen und Geldchter ins Freie, im
Garten sitzen Studentinnen und Studen-
ten und machen Hausaufgaben. ,Etwa
die Halfte unserer Studenten kommt aus
beruflichen Griinden®, sagt Annemarie.
Die andere Hélfte sind meist Frankreich-
Fans, die haufig in der Provence Urlaub
machen.

Sprache lernen, Region erleben

Ob beruflich oder privat motiviert: Den
Lehrkraften von Créa-Langues ist das
egal. Sie fordern von allen das gleiche En-
gagement und treiben mit viel Energie,
individueller Firsorge und persénlichem
Einsatz den Fortschritt ihrer Schiiler
voran. Wem nach vier Stunden Unter-
richt der Kopf raucht, der treibt am Nach-
mittag Sport, erkundet die Umgebung zu
FuB} oder mit dem Fahrrad oder ent-
spannt sich am Pool. Es besteht auch die
Méglichkeit, an Tépfer- oder Malkursen
auf benachbarten Héfen und in Kunst-
werkstédtten teilzunehmen. Lernbegieri-
ge konnen nachmittags Extrakurse in
Grammatik, Konversation oder Business-
Franzdsisch belegen.

LEine Sprache zu lernen, das heifit
auch, eine Kultur zu begreifen und mit
allen Sinnen die Region zu erleben®, er-

klart Annemarie das Konzept von Créa-
Langues. Daher finden sich im Programm
auch eine Wein- und eine Olivendlde-
gustation — mit intensiver Vor- und Nach-
bereitung des Vokabulars.

Und natiirlich gehort zum sinnlichen
Erfahren der Provence auch die proven-
zalische Kiiche, mit der Kiichenchef
Christophe die Géaste rund um die Uhr
verwohnt: Tartes mit Gemiise aus der
hauseigenen Gartnerei, Schokotorichen
zum Dahinschmelzen, Zitronenkuchen,
von dem man nachts traumt, and Créme
briilée, fiir die so mancher Gast seine
Seele verkaufen wiirde. Gut, dass Christo-
phe diese Macht nicht ausnutzt, sondern
seiner Fangemeinde zum Abschied ein
kleines Heftchen mit den beliebtesten
Rezepten iiberldsst — auf Franzosisch, ver-
steht sich.

REGINE GWINNER

Die Anreise ins Kloster fiihrt per Thalys und TGV
tiber Paris nach Aix-en-Provence, Von dort aus
gibt es nach Voranmeldung einen Shuttle-Bus
direkt zum Kloster. Alle Informationen zu Reise-
zeiten und Ticketpreisen:

www.tgv-europe.de

Mehr Informationen zum Monastére de Ségriés
und zu den Kursangeboten:
www.monastere-de-segries.com

Informationen zur Sprachschule:
http//de.crealangues.com

Wie Gott in Frankreich: Den schénen Pool gah es zu Zeiten der Ménche noch nicht.
Er wurde gebaut, als das Kloster zur einer Fabrikantenvilla wurde.
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Ob Reiseschutz, Rente oder
Okostrem - bei uns sind
Sie immer gut aufgehoben.

Unser Beraterinnenteam legt besonderen Wert auf
eine faire Beratung und einen erstklassigen Service
- zuverldssig und unkompliziert.

Wollen Sie mehr iiber die Leistungen der VCD Service
GmbH erfahren? Dann nehmen Sie Kontakt mit uns
auf — wir beraten Sie gerne individuell und kostenlos.

Bestellen Sie jetzt unsere Informationsmappe mit
allen Produkten:

[ Die ganze Palette

ich méchte Informationen zu einzelnen Produkten:
[ Auslandsreisekrankenversicherung

(L] Reiseriicktrittsversicherung (Jahrespolice)

[ Reiseriicktrittsversicherung (Einzelreise)
[1Oko-Schutzbrief (Pannenhilfe)
[ Fahrraddiebstahlversicherung
[1Eco-Line Kfz-Versicherung
[JRechtsschutzversicherung
(] 6kostrom

[JBiogas

[10ko-Rente

[[16kologische Fonds
[10kologische Beteiligungen
DVermﬁgenswirksame Leistungen
[JHausratversicherung

[ unfallversicherung

[ Private Haftpflichtversicherung

Name, Vorname

Strafie, Hausnummer

PLZ, Ort

E-Mail

Telefon

Z
<

erreichbar von/bis

Coupon bitte ausschneiden und einsenden an:
VCD Service GmbH, NiebuhrstraBe 16b, 53113 Bonn
oder per Fax an 0228/98585-90

www.ved-service.de

VCD Service GmbH

[ Das ganze Leben - kologisch und fair ]




